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CENTRES
D'INTERET

Lecture Informatique

Jeux vidéos

NICOLAS METREAU

Etudiant en BTS Services Informatiques aux
Organisations (SIO) 2eme année au Lycée Polyvalent

Antoine de Saint-Exupéry.

Curieux, motivé, volontaire et dynamique, je suis a la
recherche d’'une alternance en administrateur systéme
et réseaux informatiques afin d'intégrer une licence
d’administration et sécurité des systéemes et des réseaux
a l'université de Sophia-Antipolis en troisiéme année.

DIPLOMES

BTS SIO 2024/2026
Lycée Polyvalent Antoine de Saint-Exupéry

Baccalauréat STI2D mention assez bien 2023/2024

Lycée Albert Camus, Fréjus

Brevet 2020/ 2021
College Villeneuve, Fréjus

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

5 janvier - 13 février 2026 | Stagiaire en support informatique /
systéme et réseaux & I'hépital Intercommunal de Fréjus Saint-Raphaél
* Supervision & Inventaire : Mise en place et configuration de
Zabbix, OCS Inventory et GLPI.
* |Infrastructure Réseau : Déploiement de switches Aruba et mise &
jour de firewalls Fortinet.
e Systémes & Messagerie : Administration Microsoft Exchange et
configuration d'un serveur de déploiement WDS.
e Sauvegarde & Restauration : Déploiement d'un serveur Veeam
Backup

26 mai - 27 juin 2025 | Stagiaire en support informatique /
systéme et réseaux & I'hépital Intercommunal de Fréjus Saint-
Raphaél

e Création et configuration de machines virtuelles & I'aide de
Proxmox.
Utilisation de machines Windows serveur en physique
Déploiement et mise en service de postes de travail
U’riﬁso’rion de 'outil Hyper-V
Cablage de Switch et routeur

COMPETENCES TECHNIQUES

Langages de programmation

* Python ¢ Base de donnée SQL
e PHP « CSS
e HTML

Systemes & Réseaux

e Systémes : Windows Server (AD, WDS), Linux (Debian/Ubuntu),
Microsoft Exchange.

* Virtualisation : Proxmox, Hyper-V, VMware.

e Réseaux & Sécurité : Switches Aruba, Firewalls Fortinet &
StormShield, Protocoles TCP/IP, VLANSs.

e Supervision & Sauvegarde : Zabbix, GLPI, OCS Inventory,
Veeam Backup, Bacula.

COMPETENCES PERSONNELLES
SOFT SKILLS

* Travail d'équipe
* Résolution

de probléeme
¢ Créativité

* Rigueur méthodologique
® autonomie
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